甄選入學準備方式心得分享
三恭 余安立
一、面對學測→平常心很重要，告訴自己上了就是撿到的。
復習考暑輔開始會有大量的復習考，要把握機會，抓緊進度安排自己的讀書計劃。

可以在前一天安排明天要考的範圍，可能的話，要求自己一定要讀完(讀過)再去考復習小考。開學前最好高一高二全部精讀一遍，以後會沒時間。
生活作息暑輔就可以開始調整自己時間的分配，固定下來可以紓緩緊張和焦慮。
‧A‧ 我的方法：我讀書坐不住，晚上又常讀到睡著，所以把讀書時間切開，晚上2小時(8~10點)，早上2小時(4~6點)，我早上讀書效律率極佳，不過每個人不大一樣，可以趁還沒很忙時試試各種方法。

參考書+評量親自翻看過內容後，選擇自己看得順眼的參考書，才有做完的動力。不要想一次買齊，有需要再去書店慢慢挑，不用為了優惠就一直訂購，想說以後可能用得到，要是買到不適合自己的參考書，最後都沒看，更是浪費。
‧A‧ 我的方法：我全部都以課本和老師講義為主，國文、物化生、地公都只有買習題(《復習週記》)，歷史高二沒學好，課本資訊太多來不及精讀，買了統整式講義(世界史)，看來效果也不差！
高三的進度最好是跟緊，其實高三很多科目都是高一高二的加深，學得好的話，復習起來會更容易。
‧A‧ 我的方法：我星期六讀進度、星期日讀復習。

各科

國文  復習考前課文要讀，不可以偷懶，還是一句話，以後沒機會仔細唸了。

英文  用GB和Ivy雜誌附的模擬試題做練習，找到機會就寫作文請老師改。

數學  習題外分單元把錯的題目記下來，註明哪裡錯(含粗心)，考前挺有用的。

自然  一開始用分單元的題目檢驗自己，不熟處重新復習。
社會  考古題很重要，寫完比較了解方向。

‧A‧ 我的方法：考前兩週我寫考古題考考自己，大約93~97年的五回。

二、學校推薦與個人申請→慎選校系，多利用學校資源。

輔導室輔導室資料很齊全，現在有空的話可以去走一走，也可以請輔導老師幫忙。
學姐問問學姐的經驗。

講座輔導室的生涯規劃講座盡可能地參加，會有意想不到的收穫！

三、備審資料→學測考完，寒假玩樂之餘，可以開始整理。
自傳針對校系說出妳強烈的動機，而不是流水帳地說自己的事蹟。可以參考輔導室裡學姐的範本，請輔導老師幫忙看一看會更得要領。以誠懇為要。
讀書計畫可以上網下載所有課表，依著課程計劃。
四、第二階段面試

對答技巧要練習，可以同學之間做演練。
對自己有自信，就會很吸引人了，學妹们加油！

→歡迎學妹有問題隨時找我‧A‧
