         戰勝挫敗                                                            一射   曾苡禎
    人可以被毀滅，不可以被打敗。面對人生中接踵而至的挑戰，我們必須以勇氣為矛，信心為盾，一一斬除前方滿佈的荊棘。只因一個人最大的失敗不是無能，而是退怯。永遠不要存著苟且偷安的僥倖心態，每一回的磨難都能使身軀更加壯健；每一次的錘鍊皆能使心志更加堅韌。
    然而在物質生活優渥的現代，一般人早已過慣了舒適安逸的日子，再也禁不起一丁點的挫折。但正如潮汐的起落，人生中必然有順逆境遇，這是每人都必須走過的旅程，誰也不得逃避分毫。而人若是輕易地被困境擊敗，便淪為自卑、懊悔與絕望的奴隸。倘若人生必定要穿過風風雨雨，那麼何不選擇欣賞風雨的韻致？殊不知在一場狂風驟雨後，溢滿心中的將會是一份雨後初霽的喜悅！
    力克，是一位我所敬佩的生命鬥士。出生即沒有四肢，還因此成為被同儕取笑的對象。面對眾人諸多異樣的眼光、譏笑的言語，力克固然一度對自己失去信心，宛如一艘失去方向盤的輕舟，在汪洋大海中頹喪無力地漂流著。但他終究走出了桎梏自己的牢籠，不但坦然接受身體上的缺陷，甚至到處舉辦演講，以真摯的語言、溫暖的懷抱，鼓舞了所有人的心。力克戰勝了他人生中最大的挫敗，也使得生命綻放出燦爛多姿的花朵，永恆散發著不朽的光輝。
    紀伯倫曾說：「非得走過夜晚，否則無法到達黎明。」人生中會遇到許多的驚喜漩渦，但也有悲哀暗礁，我們不可能只停駐在一地而不繼續前行。正如沙漠中的旅人殷切地找尋綠洲，人也是為了理想和目標而不斷地奮鬥著。這其間所需面臨的考驗，正是砥礪我們成長的最佳磨刀石。就好似一株花需經辛勤地灌溉，才能嗅到其所散佈的馥郁芬芳。也許走過挫敗會發現，當初促使自己茁壯的辛酸過往，都將是人生中最美麗的一窗風景。
    「污泥可以生長蓮花；洪爐可以鍛鍊鋼鐵；寒門可以培養孝子；困境可以成就偉人。」試想自己是一個優秀的舵手，則必定要不畏狂風的暴戾，猛浪的狂傲，在浩瀚的海洋中自在航行。細想若人缺乏一番痛苦的煎熬，豈能有傑出不凡的成就？莫怪蘇格拉底云：「不幸，是一所最好的大學。」而從不幸中汲取的寶貴經驗更是人生的最好導師。
    莫將每一次的挫折皆看作是束縛自己的鐐銬，而要將其視為讓自己精益求精的墊腳石。接受挑戰，昂首驕傲地走過艱困的路途；從中學習，意氣風發地戰勝挫敗。而這樣的態度將使我的人生——永遠滿載而歸。
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評語    
    一般人寫「面對挫折」這個題目，多限於描述個人考試或學習才藝的經驗，但作者跳脫出制式化的格局，先舉出世界上相當具有代表性的生命鬥士—力克為例，提升了文章高度，並適時引用紀伯倫、蘇格拉底的名言，與例子相互印證，加上善用排比句法，結合內心的感動與想法，轉化成為作者戰勝挫折的動力。是一篇能激勵自己，鼓舞人心，能為生命注入積極、正面能量的佳作！

    全文起承轉合佈局平穩，節奏暢快，段落中先舉例再論述，看似分明卻又融合的相當巧妙，也可以看出對文字駕馭能力的成熟。
                                                              指導老師：張英方老師
